
　毎月第三土曜日、“さこいこいホール（旧健生佐古
診療所）”で、有償ボランティア「手とて」のボランティ
アスタッフによるお食事会を実施しています。どなた
でも参加でき、一緒に作って、話しながら楽しく食べ
ています。参加費はお一人400円です。
　今年の３月までは川内町の組合員さんの知り合いか
ら無償で譲っていただいたお米がありましたが、いよ
いよ底をつきそうで、これからが大変です。お米が高
くなっていますので購入するのも一苦労です。
　そこでみなさんにお願いがあります。どこのご家庭で
もお米の高騰は大変だと思いますが、みなさんから少し
ずつのお米のカンパをお願いしたいのです。1合から
で構いません。趣旨にご賛同いただける方は徳島健康
生協本部：健康づくり事業部までご連絡いただければ
幸いです。みんなで笑顔が続けられる食事会をめざし
ています。どうかよろしくお願いします。　
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（私たちの願い）（私たちの願い）
一人ひとりが人間として尊重される社会をめざし、様々な人々と手をつなぎあい、
保健・医療・介護の事業と運動をとおして、健康で明るい地域をつくることです。
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みなさんにお願いです!!手とて
＝ お食事会 ＝
手とて
＝ お食事会 ＝

有償
ボランティア助け合い

有償
ボランティア助け合い

1合からでも
構いません

問合せ　　徳島健康生活協同組合
連絡先　　健康づくり事業部
　　　　　
　　　　　〒770-0805
住　所　　徳島市下助任町4丁目9
　　　　　健生病院別館5階

電　話　　088-652-7283　

から

協力をお願いします
お米のカンパに
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つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー

外
を
歩
く
と
色
と
り
ど
り
の
花
、
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
毎
日
。
　	

（
加
茂
名
南
支
部
　
船
越
　
伸
枝
さ
ん
）

　

加
工
し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
生
薬
の
中
に
副
作
用
を
起
こ
し
や

す
い
も
の
が
あ
り
、
代
表
的
な
も
の
と
し

て
、
下
痢
や
悪
心
、
む
く
み
、
血
圧
上
昇
、

動
悸
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

漢
方
薬
を
複
数
服
用
さ
れ
る
場
合
に
、

含
ま
れ
る
生
薬
が
重
複
し
て
い
る
と
過
量

に
な
る
こ
と
が
あ
り
、
副
作
用
の
リ
ス
ク

が
高
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
市
販
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
、
健

康
食
品
に
も
生
薬
が
配
合
さ
れ
て
い
る
も

の
も
あ
り
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
重

複
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
飲

み
合
わ
せ
や
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

漢
方
薬
は
西
洋
薬
と
比
べ
て
効
果
が
緩

や
か
だ
か
ら
副
作
用
は
な
い
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
を
持
た
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
が
、
頻
度
は
少
な
い
と
は
い
え
副

作
用
は
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
漢
方
薬
と
は
、
基
本
的
に
は
２
種

類
以
上
の
生
薬
を
定
め
ら
れ
た
量
で
組
み

合
わ
せ
た
薬
の
こ
と
で
、
生
薬
と
は
、
植

物
の
葉
、
茎
、
根
な
ど
や
鉱
物
、
動
物
の

な
か
で
薬
効
が
あ
る
と
さ
れ
る
一
部
分
を

漢
方
薬
の
副
作
用
に
つ
い
て

よ
つ
ば
薬
局
　
門
田
　
勇
輝

薬
の
話

　

以
前
か
ら
導
入
を
計
画
し
て
い
た
待
望

の
Ｉ
Ｏ
Ｓ
（
口
腔
内
ス
キ
ャ
ナ
ー
）、
Ｃ
Ａ

Ｄ
／

Ｃ
Ａ
Ｍ
機
器
を
３
月
中
旬
に
導
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
お
口

の
中
を
カ
メ
ラ
で
ス
キ
ャ
ン
し
て
型
取
り

が
で
き
、
そ
の
情
報
を
元
に
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
で
設
計
、
３
次
元
切
削
加
工
機
で
削

り
出
し
か
ぶ
せ
物
（
保
険
適
用
の
白
い
歯
）

の
製
作
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
シ
ス

テ
ム
導
入
す
る
に
あ
た
っ
て
数
あ
る
メ
ー

カ
ー
、
機
器
の
中
か
ら
実
際
に
使
っ
て
み

た
り
、
作
っ
て
み
た
り
、
精
度
を
確
か
め
た

り
と
厳
選
を
重
ね
て
導
入
を
決
め
た
の
が

P
rim

e
s
c
a
n
  in

L
a
b
M
C
X
5

（
ド
イ
ツ
製
）に
な
り
ま
す
。
精
度
と
ス
キ
ャ

ン
の
速
さ
は
現
在
№
１
で
す
。

　

す
で
に
フ
ル
稼
動
し
て
お
り
ま
す
が
、

実
際
、
装
着
し
て
み
る
と
お
口
の
中
で
の

調
整
も
わ
ず
か
で
す
み
、
精
度
の
高
さ
に

驚
い
て
お
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
作
製
に
あ

た
っ
て
補
綴
物
（
か
ぶ
せ
物
）
の
設
計
デ

ザ
イ
ン
、
入
力
は
、
経
験
豊
か
な
当
歯
科

技
工
士
が
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
安
心
く

だ
さ
い
。
今
ま
で
ア
ナ
ロ
グ
で
得
た
知
識
、

臨
床
経
験
、
テ
ク
ニ
ッ
ク
な
ど
が
デ
ジ
タ

ル
技
工
と
上
手
く
融
合
す
る
こ
と
で
高
品

質
な
補
綴
物
が
仕
上
が
る
こ
と
に
な
る
の

は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

歯
と
健
康

健
生
歯
科
　
歯
科
技
工
士
　
吉
成
　
誠
二

健康づくり委員会主催

圧迫骨折学習会
（仮称）

日　時：2025年7月9日（水） 13：30～
場　所：ふれあい健康館 きっかけ空間
参加費：無料（※ふれあい健康館駐車場代が必要です）

講　師
徳島健生病院
骨粗鬆症センター　
整形外科科長
峯田　和明 医師

徳島県民の骨格の
健康を守りたい、
骨粗鬆症性の骨折
に苦しむ患者さんやそのご家族が一人
でも減るように、そんな想いで登壇し
ます。無料で公開しておりますので、
是非お越しください。

行事告知 　

内
科
・
総
合
診
療
科
所
属
、
医

師
３
年
目
の
上
田
で
す
。
社
会
人

を
経
験
し
た
後
、
医
学
部
に
再
入

学
し
、
徳
島
県
立
中
央
病
院
で
初

期
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
４

月
に
徳
島
健
生
病
院
に
入
職
し
、

総
合
診
療
専
門
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
中
で
、
内
科
系
を
中
心
に
幅
広

い
疾
患
に
対
応
で
き
る
よ
う
研
鑽

を
積
ん
で
い
ま
す
。

　

医
療
生
協
の
理
念
に
則
り
、
地
域

に
根
差
し
た
医
療
を
実
践
し
、
地
域

住
民
の
皆
様
と
協
同
し
て
「
地
域
ま

る
ご
と
健
康
」
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
寄
り

添
い
、
丁
寧
で
分
か
り
や
す
い
診

療
を
心
掛
け
て
、
信
頼
さ
れ
る
医

師
と
な
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
参
り

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

外
来
診
療
　
金
曜
午
前
　
9
時
～
12
時

院
病
生
健
島
徳

院
病
生
健
島
徳

上
うえ

田
た

 敦
あつ

史
し

 医師

Ｃ
Ａ
Ｄ
／

Ｃ
Ａ
Ｍ
シ
ス
テ
ム
導
入
の
話



つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー

免
許
返
納
で
、
バ
ス
乗
車
の
練
習
中
。　

	

（
加
茂
名
南
支
部　

ペ
ン
ネ
ー
ム　

Ｓ
さ
ん
）
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各病棟で様々な工夫をしながら対応を行っており、また、今年は緩和での

入院に関するパンフレットを作成し、院外への配付を始めました。

チーム会でもこの経験を生かせるよう話し合いをしています。

来院された際には是非ともパンフレットもご覧ください。

徳島健生病院 院長 佐々木 清美

徳島健生病院 緩和ケアの取り組み 
　　　～自分らしく過ごせるように～

緩和ケアとはがんなどの重い病気を患った患者さんやその家族の
精神的・身体的な苦痛を和らげるためにサポートすることをいいます。
徳島健生病院では２０１９年から緩和ケアチームとして活動をおこ
なっています。
１ヶ月に１度チーム会を行い各病棟での緩和入院患者さんの看護
の振り返り、病院内で行っている緩和についての話し合いや情報
交換を多職種連携でおこなっています。
以下は院内であった緩和での取り組み事例です。

徳島健生病院では２０１９年から緩和ケアチームとして活動をおこなっています。

１ヶ月に１度チーム会を行い各病棟での緩和入院患者さんの看護の振り返り、

病院内で行っている緩和についての話し合いや情報交換を多職種連携でおこなっています。

以下は院内であった緩和での取り組み事例です。



2025年度がスタートし、支部総会が開催される時期となりました。

昨年度の報告や今年度の方針について話し合い、参加したみなさまからは

たくさんの意見やアイデアをいただくことができました。支部によっては

イベントを取り入れた総会が開かれ、楽しい時間にもなったようです。

第1弾は12支部の総会当日の様子を写真付きで報告します。

引き続いて第２弾も掲載する予定です。おたのしみに♪

新しい運営委員が増え平均年齢が
下がりました。今年は支部レクも
計画しています。たくさん参加し
てくれると嬉しいな。

健生病院を利用されている方も多い
ため、病院に対するご意見や質問が
たくさん出ました。今後に期待です。

健生西部診療所の待合室にて総
会を開催しました。20名の組合
員さんが参加し、さまざまな意見
をいただくことができました。

支部総会には29名が参加。
支部総会の後、伊賀氏による
「認知症を一歩深く考える
～対応と考え方のヒント～」
の講演を聞いた後、小松島
地域包括から市山さんの説
明を聞き、その後参加者全
員で小松島市の認知症サ
ポーター登録をしました。

総会後に薬剤師による学習会を行い
ました。みなさん真剣に耳を傾けて
聞いており、たくさんの質問があり
ました。

同日に運営委員会も開催し、長く
続いている企画の労いや、今後の
班会活動についても話し合いまし
た。

支部長が作成したパワーポイント
を用いて、支部の1年間の活動を
写真を見ながら振り返りました。

組合員による「笑いヨガ」を行い、
会場に笑い声が響く楽しい総会と
なりました。25年度も楽しく活動
できる支部を目指します！

理事も運営委員も積極的に活動し
ている支部。意見も多く出ており、
今年は新しい企画も楽しめそうで
す。

お弁当を食べながら交流し、総会
終了後には組合員によるアコーディ
オンの演奏とともに全員で合唱し
ました。

骨粗鬆症のキャンペーン実施を願う声
が出されるなど活発に行われました。
総会後は歯科講演に笑いヨガと盛り
だくさんに楽しめる総会になりました。

支部総会
ダイジェスト
支部総会
ダイジェスト

3 24 3 28 4 5

4 12

4 124 11

4 16

中央
支部総会

3 30

3 31

西部
支部総会

小松島
支部総会

3 28

4 2

沖洲
支部総会

佐古
支部総会

渭東
支部総会

4 4

石井
支部総会

渭北
支部総会

矢三・島田
支部総会

田宮・春日
支部総会

加茂名南
支部総会

藍住
支部総会

昨年は開催できませんでしたが、
今年は職員を含む19名が参加し
総会を開くことができました。
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つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー

毎
日
、
笑
顔
で
暮
ら
し
ま
し
ょ
う
。	

（
橘
支
部　

Ｙ
・
Ｋ
さ
ん
）

つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー

90
歳　

ま
だ
ま
だ
元
気
。
詩
吟
、
詩
舞　

頑
張
っ
て
い
ま
す
。	

（
加
茂
名
南
支
部　

ペ
ン
ネ
ー
ム　

Ｇ
さ
ん
）



つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー

メ
ン
マ
を
作
っ
て
孫
に
送
り
ま
し
た
。	

（
橘
支
部　

Ｔ
・
Ｈ
さ
ん
）
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そ
の
中
で
、
国
や
自
治
体
、
医
療
・

介
護
関
係
者
、
地
域
社
会
が
連
携
し
て

取
り
組
む
た
め
の
法
的
な
枠
組
み
が
必

要
と
さ
れ
、
認
知
症
基
本
法
が
制
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

主
な
内
容
と
し
て
は
次
の
よ
う
な
も

の
に
な
り
ま
す

１
．
基
本
理
念
の
明
示

　

認
知
症
の
人
の
権
利
を
尊
重
し
、
本

人
の
意
思
を
尊
重
す
る
支
援
を
行
う
こ

と
が
基
本
方
針
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
本

人
中
心
の
支
援
が
重
視
さ
れ
、「
と
も

に
生
き
る
社
会
」
の
実
現
が
目
指
さ
れ

ま
す
。

２
．
国
お
よ
び
自
治
体
の
責
務

　

国
は
基
本
計
画
（
認
知
症
施
策
推
進

基
本
計
画
）
を
策
定
し
、
総
合
的
か
つ

計
画
的
に
施
策
を
推
進
し
ま
す
。
自
治

体
も
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
計
画
を
策

定
し
、
支
援
体
制
を
整
備
す
る
責
任
が

あ
り
ま
す
。

３
．
本
人
お
よ
び
家
族
へ
の
支
援

　

認
知
症
の
早
期
診
断
・
早
期
対
応
、

　

超
高
齢
化
が
ま
す
ま
す
進
む
日
本

に
お
い
て
認
知
症
基
本
法
（
正
式
名

称
：
認
知
症
施
策
推
進
基
本
法
）
が

２
０
２
４
年
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
増
加
し
て
い
る
認
知
症
の
人
々
を

支
援
す
る
た
め
に
制
定
さ
れ
た
法
律
で
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
尊
厳
を
保

ち
な
が
ら
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を

実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
こ
の

認
知
症
基
本
法

に
つ
い
て
書
い

て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

こ
の
法
律
の
で
き
た
背
景
で
す
が
、

国
で
は
加
速
度
的
に
認
知
症
に
罹
患
す

る
人
が
増
え
て
い
く
こ
と
に
対
応
す
る

た
め
、
従
来
か
ら
「
認
知
症
施
策
推
進

総
合
戦
略
（
新
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
）」

な
ど
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
よ
り
広
く
、
か
つ
、
法
律
に
基
づ
い

た
支
援
体
制
の
構
築
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

認
知
症
と
向
き
合
う

～
認
知
症
基
本
法
に
つ
い
て
～

医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
、
就
労

支
援
、
成
年
後
見
制
度
の
活
用
促
進
な

ど
、
本
人
と
家
族
の
生
活
全
体
を
支
え

る
仕
組
み
の
構
築
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

４
．
地
域
共
生
社
会
の
推
進

　

地
域
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
企
業

な
ど
が
一
体
と
な
り
、
認
知
症
の
人
が

孤
立
せ
ず
、
役
割
を
持
っ
て
生
活
で
き

る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

５
．
教
育
と
普
及
啓
発

　

認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、

学
校
教
育
や
地
域
活
動
を
通
じ
た
啓
発

活
動
の
充
実
も
盛
り

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
基
本
法
は
、
単
に
医
療
や
福

祉
の
力
で
支
え
る
の
で
は
な
く
、
そ
の

枠
を
超
え
、
社
会
全
体
で
認
知
症
に
向

き
合
う
姿
勢
を
示
し
た
法
律
で
す
。
今

後
は
こ
の
法
律
に
基
づ
い
て
、
誰
も
が

年
を
重
ね
て
も
尊
厳
を
持
ち
続
け
ら
れ

る
共
生
社
会
の
実
現
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

次
回
以
降
も
全
国
の
取
り
組
み
で
皆

さ
ん
に
紹
介
で
き
る
も
の
が
あ
れ
ば
お

伝
え
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

伊
賀　

達
郎

法
律
施
行
の
背
景

ま
と
め

主
な
内
容

ご不便をお掛けいたしますが、
何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。

　出資金残高通知を、圧着ハガキにて郵送させていただきます。
それに伴い「健康と生活」も８月号は郵送配達せず、WEB掲載
とさせていただきます。

残高通知発送 と
「健康と生活」８月号WEB掲載について

※

現
時
点
の
見
本
で
す
。

よろしく
お願いします



つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー

い
つ
も
患
者
の
気
持
ち
で
暮
ら
し
ま
し
ょ
う
。	

（
橘
支
部　

Ｈ
・
Ｎ
さ
ん
）

⑺ 590号	 健 康 と 生 活	 2025年６月１日

理
事
会
だ
よ
り

　

理
事
会
は
４
月
26
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

【
主
な
議
決
事
項
及
び
重
要
な
報
告
事
項
】

１
、２
０
２
５
年
度
組
織
目
標
に
つ
い
て
、
全
員

一
致
で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

２
、第
71
回
総
代
会
第
１
号
議
案
２
０
２
４
年
度

の
ま
と
め
と
２
０
２
５
年
度
方
針
決
定
の
件

に
つ
い
て
、全
員
一
致
で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

３
、第
71
回
総
代
会
第
３
号
議
案
２
０
２
５
年
度

予
算
に
つ
い
て
、
全
員
一
致
で
承
認
議
決
し

ま
し
た
。

４
、第
71
回
総
代
会
第
４
号
議
案
２
０
２
５
年
度

役
員
報
酬
決
定
の
件
に
つ
い
て
、
全
員
一
致

で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

５
、第
71
回
総
代
会
５
号
議
案
議
決
事
項
中
一
部

修
正
権
委
任
の
件
に
つ
い
て
、
全
員
一
致
で

承
認
議
決
し
ま
し
た
。

６
、２
０
２
５
年
度
借
入
限
度
額
の
件
に
つ
い
て
、

全
員
一
致
で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

７
、第
71
回
総
代
会
開
催
公
告
の
件
に
つ
い
て
、

全
員
一
致
で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

８
、第
71
回
総
代
会
第
２
回
総
代
選
挙
管
理
委

員
会
報
告
と
総
代
名
簿
公
告
の
件
に
つ
い
て
、

全
員
一
致
で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

９
、就
業
規
則
改
定
の
件
に
つ
い
て
、
全
員
一
致

で
承
認
議
決
し
ま
し
た
。

【
３
月
の
経
営
概
況
】

　

３
月
の
経
営
剰
余
は
１
７
８
７
２
万
円
の
黒

字
で
、
予
算
目
標
を
５
９
４
万
円
上
回
り
ま
し

た
。
事
業
収
益
は
３
億
９
８
１
６
万
円
で
予
算

目
標
を
51
万
円
下
回
り
ま
し
た
。
事
業
費
用
は

３
億
８
４
３
３
万
円
で
予
算
目
標
を
２
９
９
万
円

下
回
り
ま
し
た
。

【
３
月
の
組
織
活
動
の
到
達
状
況
】

・
仲
間
づ
く
り　

3
月	

83
人

　
　
　
　
　

年
度
累
計	

１
１
５
２
人

・
出
資
金
増
額　

3
月	

１
０
０
５
万
円

　
　
　
　
　

年
度
累
計	

７
９
５
５
万
円

・
班
会
づ
く
り　

3
月	

０
班

　
　
　
　
　

年
度
累
計	

18
班

・
班
会
開
催　

3
月	

１
１
３
回

　
　
　
　
　

年
度
累
計	

１
１
２
１
回

〈問題〉？に入る動物は何でしょう。

★464回の正解と当選者（5名）(応募者31名　正解者28名）
〈正　解〉左右
〈当選者〉敬称略
ペンネーム　ケンチャンさん	　ペンネーム　ありかさん
小川　正照さん（徳島市）	 　板東　敏則さん（板野郡）	
ペンネーム　ピン子ちゃんさん	 ペンネーム　ノブ

◦当選者には図書カード500円分をお贈りします。
◦当選者発表の際に匿名希望の方はペンネームをそえてお送りください。
★応募要項
１．ハガキ・電子メールもしくは下記のQRコードを読み取

り、①クイズの答え②住所③氏名④組合員番号⑤機関
紙に対するご意見や近況を書いて送ってください。
読者だよりに掲載させていただくことがあります。
（ペンネームも可）

２．しめきり　2025年6月30日
３．あ　て　先　〒770-8547
　　　　　　　徳島市下助任町４丁目９番地
　　　　　　　徳島健康生協 健康づくり事業部

メールアドレス kenkoutoseikatsu@kenkou-seikyou.com
読者だよりもご応募お待ちしております！

第466回

田↑…ゆ　
田↓…こう
田扌…？　

　ヒント
「田」の縦線を
矢印の方向へ
伸ばしましょう

⃝看護師《募集人数：10名》⃝介護福祉士《募集人数：₁名》
第₁回）　   　   2025年₆月₇日㈯
　　　　　　　　　　　［応募締切日：    2025年₅月20 日㈫ 必着］
第₂回）　   　   2025年₇月₅日㈯
　　　　　　　　　　　［応募締切日：    2025年₆月20 日㈮ 必着］
第₃回）　   　   2025年₈月₂日㈯　
　　　　　　　　　　　［応募締切日：    2025年₇月18 日㈮ 必着］

⃝歯科衛生士《募集人数：₁名》
　   　   2025年₆月₆日㈮
　　　　　　［応募締切日：    2025年₅月30 日㈮ 必着］

⃝事務総合職《募集人数：₁名》
　   　   2025年₈月₉日㈯　
　　　　　　［応募締切日：    2025年₈月₁日㈮ 必着］
就職説明会》》HPから申込ください。

2025年₆月21日㈯　
［申込締切：    2025年₆月13日㈮ ］

⃝看護師《募集人数：₇名》
⃝介護福祉士《募集人数：₃名》
⃝介護支援専門員《募集人数：₂名》
⃝歯科衛生士《募集人数：1名》

【採用試験の日程】　　

詳しくはこちら

新卒

【随時受付】　　既卒

職 員 募 集職 員 募 集

試験日

「手とて」では、

日常の暮らしの中で起こる地域の方々の

「ちょっと困った」ことに寄り添い、助け合うための

お手伝いをしてくださるボランティアスタッフを募集しています。

　ボランティア活動に興味のある方大歓迎です！

ぜひお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ先

健康づくり事業部　（088）652-7283
平日　8:30～17:30

＊＊＊お問い合わせ先＊＊＊

徳島健康生活協同組合  総務部
採用担当直通（088）622-3303　平日 8：30～17：30

メール  jinji@kenkou-seikyou.com

試験日

試験日

試験日

試験日



　

入
職
１
年
の
職
員
さ
ん
の
記
事
が
良

か
っ
た
で
す
。
ど
う
か
初
心
を
忘
れ
ず

辞
め
な
い
で
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。
な

ん
た
っ
て
民
医
連
で
す
か
ら
、
自
信

持
っ
て
。

　

う
ち
ん
く
ご
は
ん
の
記
事
参
考
に
し

て
い
ま
す
。
今
は
、レ
ン
コ
ン
無
く
て
。

今
は
ニ
ン
ジ
ン
で
す
ね
。
柔
ら
か
て
甘

い
、
美
味
し
い
で
す
よ
。

レ
ン
コ
ン
を
ニ
ン
ジ
ン
に

置
き
換
え
た
ら
、
こ
の
レ

シ
ピ
応
用
で
き
ま
す
。

　
「
歯
と
健
康
」歯
ぎ
し
り
ナ
イ
ト
ガ
ー

ド
に
つ
い
て
拝
読
し
ま
し
た
。

　

私
自
身
も
、
ま
た
私
の
周
囲
の
友
人

に
も
結
構
ナ
イ
ト
ガ
ー
ド
を
装
着
し
て

い
る
。
歯
ぎ
し
り
を
し
て
い
る
た
め
歯

の
す
り
減
り
も
あ
っ
た
の
で
、
勧
め
て

く
だ
さ
っ
た
時
に
す
ぐ
作
れ
ば
良
か
っ

た
と
思
っ
て
い
る
。
型
を
つ
く
る
の
が

何
と
な
く
怖
く
て
遅
れ
て
し
ま
っ
た
。

　

み
な
さ
ん
、
早
く
ナ
イ
ト
ガ
ー
ド
を

作
っ
た
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
。

短
歌

○
神
様
が
下
り
て
く
る
か
ら
待
っ
て
い
る

　
カ
ー
テ
ン
と
窓
お
お
き
く
開
け
て

う
ち
ん
く

ご
は
ん

う
ち
ん
く

ご
は
ん

２０25年６月１日	 健 康 と 生 活	 ５90号 ⑻

文
芸
コ
ー
ナ
ー俳句・
短
歌
・
川
柳
な
ど

組
合
員
い
こ
い
の
ひ
ろ
ば

組
合
員
い
こ
い
の
ひ
ろ
ば

読
者
だ
よ
り

徳
島
市	

祖
父
江
　
桂
子
さ
ん

ペ
ン
ネ
ー
ム	

り
ん
ご
さ
ん

板
野
郡	

永
田
　
愛
さ
ん

　

健
康
と
生
活
４
月
号
の
表
紙
に
載
っ

て
い
る
入
職
１
年
の
職
員
さ
ん
。
皆
さ

ん
、
日
々
の
業
務
に
努
力
さ
れ
て
い
る

姿
が
見
え
て
た
の
も
し
く
思
い
ま
す
。

ま
た
、
病
院
に
伺
っ
た
際
に
、
お
話
し

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

是
非
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
！

徳
島
市	

三
宅
　
有
希
子
さ
ん

わ
け
ぎ
と
卵
の
ス
ー
プ

【
材　
料
】（
２
人
分
）

わ
け
ぎ	

２
本（
小
口
切
り
）

卵	

１
個（
溶
き
卵
）

鶏
が
ら
ス
ー
プ
の
素（
顆
粒
）

	

小
さ
じ
１
／
３

塩
、コ
シ
ョ
ウ
、ご
ま
油

	

そ
れ
ぞ
れ
少
々

【
つ
く
り
方
】

①
水
２
カ
ッ
プ
を
熱
し
、
鶏
が
ら

ス
ー
プ
の
素
を
入
れ
る
。

②
煮
立
っ
た
ら
塩
、
コ
シ
ョ
ウ
を

加
え
、
溶
き
卵
を
回
し
入
れ
る
。

③
わ
け
ぎ
を
加
え
し
ん
な
り
し
た

ら
、
ご
ま
油
を
少
々
た
ら
し
て

出
来
上
が
り
。

「
わ
け
ぎ
」と「
ね
ぎ
」

の
違
い
っ
て
？
　

　

万
能
ネ
ギ
は
香
り
が
強
く
、
生
で

も
使
え
る
便
利
な
食
材
で
あ
る
の
に

対
し
、わ
け
ぎ
は
加
熱
調
理
向
き
で
、

春
の
旬
を
楽
し
め
る
野
菜
で
す
。

　

ち
な
み
に
小
ネ
ギ
・
わ
け
ぎ
に
似

た
食
材
と
し
て
浅
葱
（
ア
サ
ツ
キ
）

が
あ
り
ま
す
。
同
属
で
は
あ
り
ま
す

が
、
ネ
ギ
と
わ
け
ぎ
の
関
係
ほ
ど
近

く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

訂正とお詫び
①　2025年 5月号の表紙で掲載しました新入職員の
職種内訳の人数に誤りがありました。
　　薬剤師１名と記載していましたが、別法人での採
用となるため当生協の内訳人数には含まれません。
よって新入職員の総数は27名となります。

②　折込公告の総代名簿 勝浦支部 井出美智子さんのお
名前の漢字に誤りがありました。正しくは井出のとこ
ろ、井手となっておりました。

　訂正してお詫び申し上げます。

ペ
ン
ネ
ー
ム
　
く
っ
さ
ん


