
いつでも、どこでも、誰もが 安心してよい医療と福祉を受けられるために
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徳島健生病院では

1年生から６年生まで、医学生の病院
実習・体験、見学を受け入れています。
外来見学やコ･メディカル体験、診療所
や訪問診療など、お申込み後、ご相談
の上体験内容を決めていきます。

夏休みに、きてみませんか？
お問い合わせ・お申し込みは ⇒⇒⇒

受入期間：平日（月～金）

対 象：医学科全学年

場 所：徳島健生病院 他

参 加  費：無料

申込方法：右のフォームより

＊実習希望日の2週間前までにご連絡ください
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◇徳島健康生活協同組合奨学金

 医学生 一般奨学金 1～２年生 50,000円/月

    3～６年生 80,000円/月

 医学生 特別奨学金 全学年 150,000円/月

 看護学生 奨学金①   40,000円/月

 奨学金②  60,000円/月

※奨学金申請や免除規定等、詳しくはお問い合わせください。

徳島県民医連加盟の徳島健康生協・とくし
ま健康サポートでは、医療系学生のみなさ
んの学業や学生生活を応援するために、奨
学金制度を設けています。

年度途中の申請OK

返済免除規定有り

Information

◇薬学生対象の奨学金は

薬局法人（社）とくしま健康サポート

☎088-655-1573 に お問い合わせください。

奨学金をもらえるだけで
なく、学校生活や生活面
などお金以外のサポート
も受けられるよ！

毎週おいしいランチが無料で
食べられる！大学で学べない
社会的な学習ができる！

医学生のつどいや企画
があり、全国の医学部
学生と交流ができる！

入学して早い段階から医療
者として必要な考え方が学
べる！将来のモチベーション
アップにつながる！

奨学生会議に参加することで、先輩
に試験について聞けたり、上級生の
大学生活の様子をうかがい知ること
ができました。

◆奨学金相談会◆

相談は随時受付け中

お気軽にご相談ください。

＠徳島県民医連

学生サポートセンター

☎088-633-3224

◆各種お問い合わせ・お申込みは…

 徳島県民医連学生サポートセンター

住 所：徳島市庄町1丁目パークハイツ１階

電 話：088-633-3224  または

090-7628-2820（学生担当）まで

Email： saposen@kenkou-seikyou.com

徳島県は平成5〜16年にかけて糖尿病死亡率がワースト
1位となっており、近年でも糖尿病が原因で死亡する患
者が全国的にみて多いという現状があります。
そこで問題です。
次のうち、血糖値が一番上がり
やすい食べ物はどれでしょう。

①きのこ    ②白米

③葉野菜    ④赤飯

すだちDEクイズ（第9回）

第8回の答え：左の人の右手、飲み物、桜の花、右の人の左手の袖、猫

全国各地の企画・研修案内を
ご覧になれます

中四国民医連の企画案内は
臨床研修センターＨＰ「レジサポ」
で検索してね全国各地で予定されている医療系学生

企画や、サポートセンターの紹介がご

覧になれるサイトです。

正解者の中から、5名の方に図書カードを

お送りします。 ※回答締切 7/30



趣味：合唱
特技：歌うこと

徳島健生病院研修医 
1年目 渡部 京介

趣味：散歩
特技：野菜の重さを当てる

徳島健生病院研修医 
1年目 原田 玄奈

徳島健生病院 初期研修

渡）高校生のときに健生病院の外来を見学させていただき、
私も患者さんの生活や心に寄り添うことができる医師
になりたいと思ったのが医師をめざしたきっかけでした

原）患者の生活を豊かにできる医師

 

 渡）医師を志すきっかけの病院だったことに加えて、研修科
があまり細分化していないので、幅広い患者さんを診る
ことができることに魅力を感じました

 原）奨学生活動を通して、健生病院の医療に興味を持った
から

Q3：社会人になって、
学生と違うなと思ったことは？

 渡）学生のときとは違い、良くも悪くも自分がしたことが
患者さんに反映されるので責任とやりがいを感じます

原）責任感

Q1：どんな医師になりたいと思い、
  医師をめざしたのですか？

Q2：研修先を選んだ理由は？

Q3：社会人になって、
学生と違うなと思ったこと

渡）もっとちゃんと勉強しておけば良かったと常々思います
原）体調管理

渡）しっかり睡眠をとることです
原）リラックス

渡）少しずつ実力をつけて、患者さんの助けになれるように
なるのが楽しみです

原）医師としての成長に気づける瞬間  

Q5：体調管理で気をつけていること

Q4「学生の時これをやっておけばよかった」
と思ったこと

Q6：これからの研修で
  楽しみにしていること

徳島健生病院は、２次救急病院として自院での手術も含めた入院治療ができ、

急性期から慢性期に対応した病院です。

当院には多機能の病棟があり必要な医療を提供しています。また、訪問看護

や訪問介護、訪問診療など在宅医療を支える仕組が法人内にあります。

当院で継続して治療を行うことが困難な症例については、必要に応じ診断を

つけ、高次機能病院に転送しています。地域に開かれた医療機関をめざし、

大学病院や公立病院、そして地域開業医の先生方とも連携しています。

徳島健生病院の卒後臨床研修プログラムでは、医療生協の特徴を活かした地

域組合員の皆様との協力や地域の医療機関と連携した研修スタイルをとって

いることが特徴です。

全科ローテーション研修を前提に、研修目標達成のため多様なcommon

diseaseを経験できるよう工夫しています。地域組合員向けの学習会や健康

チェックなども医療生協という基盤を活かした研修が可能です。

徳島健生病院 臨床研修指導医

松田 知子（内科）

【研修についてのお問合せ】 ishibu@kenkou-seikyou.com
徳島健生病院 医局事務課 医師研修担当  電話 088－622-7771（代表） 

Book紹介職 場 紹 介

徳島生病院医局 

本日は当院の医局の雰囲気をお伝えします。

元々当院では、医師数もそこまで多くなく、科の垣根を超え

た相談が非常にしやすい特徴を持っています。またベテラン

医師の割合が高く、物静かな雰囲気があるのですが、2023年

春には1年で2名の初期臨床研修医を迎える事ができ、2年次

初期研修医1名と合わせて3名の初期研修医が居る状態となり、

賑やかで活気のある医局になっています！

あれってどうなんだろう？

昨日の手技って何だったん

だろう？など小さい疑問を

すぐに質問しやすい土壌が

あり、研修をしていく上で

役に立つと思います。今後も初期臨床研修医を受け入れて、

満足度の高い臨床を送ることが出来る医局づくりに励んで参

ります。興味のある方は是非実習見学にお越しください♪

徳島健生病院 整形外科医 鎌田 光洋

塩の街 ～有川浩～

図書館戦争の方が

有名かもしれないが、

個人的に面白いと思

った小説。自衛隊三

部作といわれる話の

ひとつですがただの

恋愛物語です。

特に心に残っている

のは、ファーストイベントである第1話の

ショートストーリー。命が燃え尽きようとす

るとき、本当に大切な人が誰なのか？そのこ

とに気づき、最後を共に過ごせるのかどうか。

自分にそんな覚悟が持てるのかなとか、愛に

ついて考えられた話です。

総務部 山本浩史

徳島健生病院 初期研修
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